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宿迁高等师范学校文件
宿高师教[2020]18号

关于举办 2020 年教师教学能力比赛的通知

各系：

为推动我校“三教”改革，提高教师建设模块化课程、实施项目

化教学的能力和信息技术水平，遴选优秀教师参加省市职业学校教学

能力比赛。经研究，决定举办 2020 年教师教学能力比赛，现将相关

事宜通知如下：

一、 比赛形式

以教研室为单位，组织教学团队参加比赛，每队 2－4 人；比赛

分为预赛与决赛二个阶段。

预赛阶段主要是依据参赛团队提供的材料进行评比，优胜团队

（参赛团队的 60%）进入决赛；决赛为现场比赛，包括教学设计讲解、

模拟实际教学及答辩三个环节。

二、比赛内容与要求

教学团队选取某门课程一个时段的教学任务进行教学设计，组织

实施课堂教学，公共基础课不少于 12学时、专业课不少于 16学时（均

为连续的）。

1.预赛需要提交材料

（1）实际使用的教案；

（2）教学实施报告（包括整体教学设计、课堂教学实施成效、

反思与改进，3000 字以内）；

（3）实际使用的专业人才培养方案和课程大纲;

（4）参赛团队提交 2-5 个课堂实录视频（总时长在 40-45 分钟），
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教学内容应选自不同教案(视频应真实记录课堂，一镜到底，不可补

拍镜头后期合成制作)。

2.决赛流程和内容

（1）教学团队成员讲解抽定内容的教学设计（主要包括教学目

标分析、学习者分析、教学资源准备、课程内容分析和教学策略设计，

时间 6-8 分钟）、针对抽定的内容进行模拟实际教学（8-10 分钟）；

现场提供投影和黑板，无学生。

（2）教学团队要针对评委提出的问题，逐一回答并阐述个人观

点，时间不超过 10分钟，回答时可展示佐证材料。

3.作品技术要求。参赛资料电子文本全部使用 PDF 格式。参赛的

音视频作品需要符合国家相关技术标准。

三、奖项设置

比赛设立一、二等奖，一等奖占决赛总数的 40%，二等奖占决赛

总数的 60%。

四、比赛时间

1.5 月 6 日前各参赛团队提交比赛作品，教务处于 5月 9 日前完

成材料评审，确定决赛选手名单；

2.5 月 14 日前组织现场决赛，推荐参加 2020 年宿迁市职业学校

教学能力比赛选手。

2020 年 4月 9 日


