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宿迁高等师范学校文件
宿高师教发〔2017〕87 号

宿迁高等师范学校

2018 届教师教育专业毕业生教育实习方案

师范生教育实习是教师教育课程的重要组成部分，是教师培养的

必要环节。为进一步加强学生实习管理，着力培养学生的实践能力和

社会适应能力，切实保证 2018 届毕业生的教育实习工作圆满完成，

特制定本方案。

一、组织机构

1.学校教育实习工作领导组：

组长：陆剑波

副组长：南志国、夏立标、高崴、高凯、周善超、刘文

成员：盛宏桂、葛攀文、周会玲、宋碧、顾洁、周猛、王海宁、

李云、包媛媛、胡小兵、邵珠国

2.学校教育实习工作领导组办公室设在教务处，负责全校教育实

习日常管理工作。

3.各系成立教育实习领导小组，由系主任、教务秘书、学科教学

论教师和班主任组成，负责本系的教育实习工作。

职责：制订本系教育实习工作方案；召开实习动员会，做好实习

生的思想教育工作，安排布置实习具体事宜；提前组织备课、试教、

考核等各项实习前的准备工作；编排实习分组；配合教务处选派实习

带队教师，并对其工作进行考核；组织本系的实习总结和交流等。

4．教育实践基地学校成立教育实习领导小组，由分管教学副校

长（业务园长）、教务主任（教研主任）、学科组长（年级主任）和

我校带队教师组成，全面负责该校的教育实习工作。
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职责：根据教育实习要求，制定实习工作计划，确定实习班级、

科目和指导教师；为实习师生提供必要的工作和生活条件；在实习期

间负责实习师生的教育和管理；评定实习成绩等。

二、基本情况

我校今年共有五年制教师教育专业毕业生 526 人，各专业人数分

别为：小学教育专业（综合文科方向）49人；小学教育专业（综合

理科方向）48人；小学教育专业（英语方向）60人；小学教育专业

（美术方向）23人；小学教育专业（音乐方向）21人；学前教育专

业 325 人。

三、实习形式

教育实习采取集中和分散相结合的方式进行，实习学校（幼儿

园），以城区和乡镇为主。小学教育专业综合文科方向、综合理科方

向、英语方向由学生自主选择实习学校，分散实习，系选配指导教师

定期巡回指导；小学教育音乐方向、美术方向和学前教育专业学生实

习由学校统一安排实习学校，集中实习，学校选配教师驻点指导。

四、实习内容

（一）小学教育专业各方向

教育实习内容包括教学实习、班主任工作实习和教育研习等。

1．教学实习是教育实习的主要内容，包括课堂教学实习和课外

辅导及批改作业实习等。

（1）听课。实习生应认真听课，每个实习生见习阶段每周听课

节数不少于 15节，实习阶段每周不少于 5节，并做好听课记录。

（2）备课。实习生要认真钻研教学大纲和教材，明确教学目的

和要求，结合学生实际情况，写出完整的教案。

（3）试教。实习生应按照指导教师审阅后的教案上好每一节课。

实习期间，要求每个实习生每周至少完成 5节以上的新课试教。有条

件的学校应运用多媒体进行教学。
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（4）评课。实习生上课应请指导教师随班听课，同一小组的实

习生必须相互听课，课后要在指导教师主持下认真进行评议，并做好

记录。

（5）辅导和作业批改。实习生应在实习校指导教师安排下，参

与学生的课内、课外辅导，并认真批改作业，解答疑难，帮助学生巩

固知识，保证应有的教学效果和教学质量。

2．班主任工作实习包括班级日常管理、班级集体活动、个别教

育等。每个实习生原则上都应担任班主任实习任务，在原班主任的指

导下开展班级工作，培养担任班主任工作的能力。

（1）听取原班主任工作经验介绍，了解学生及班级情况。

（2）在原班主任指导下，拟定班主任工作实习计划，开展班级

日常工作。

（3）在原班主任指导下，至少组织 2 次主题班会或第二课堂活

动。

3．教育研习是了解小学教育教学改革现状，研究教育教学具体

问题，体悟小学教育教学规律的重要方式。每个实习生在完成教学实

习和班主任工作实习的同时，要力所能及地开展基础教育现状及改革

的调查研究，锻炼提高其教育科研能力。

（1）拟定全面而又有侧重点的研习计划，经带队教师和实习校

指导教师审批后执行。

（2）在调查研究的基础上，就某一专题写一篇调查研究报告。

（3）内容要真实，观点要明确，有典型材料、有分析论证，文

字要简明扼要。

4．实习生还应主动接受实习校安排的其它教育教学实践活动，

如少先队活动辅导和课外活动指导等。

（二）学前教育专业

学前教育专业学生实习包括保教实习和研习两部分。

１.观摩并协助幼儿园“导师”一日活动的组织与管理，参与幼

儿园“导师”的备课、上课、评课的全部过程。
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２.在实习指导老师的具体指导下，开展幼儿一日生活的组织、

幼儿园教育环境的创设和利用、幼儿园游戏活动、教育活动的设计与

实施等实践活动。

３.根据幼儿园的工作安排，在幼儿园教师的指导下，独立开展

幼儿园保教工作，实习后期上一节公开课。

４.参与幼儿园的集体教研活动，获得与幼儿园教师直接对话或

交流的机会。

５.在学校“导师”的指导下，选择保教工作中某一现象或问题

的探索和研究，实习结束前形成专题总结、研究报告或论文。

五、实习时间

实习时间从 2017 年 12 月 29 日开始，至 2018 年 6 月 5日结束，

为期 20周（不包含寒假）。省免费男幼师教育实习按市教育局通知

安排。

教育实习分为实习准备、综合实习和顶岗实习总结三个阶段，教

育研习与教育实习同时进行。

校内实习准备 2 周，主要任务是以班级为单位，组织实习生钻研

实习学科的教学大纲和教材，编写实习教案，在校内进行试讲和评议。

由教务处和系分别组织实习资格相关项目考核。同时，做好学生实习

安全和实习要求的教育。

实习校实习 16周，其中前 4 周为综合实习，主要任务是听课观

摩和熟悉情况，在实习学校指导老师指导下编写教案，尝试课堂教学。

后 12周为顶岗实习，主要任务是相对独立进行教学（保教）实习、

班主任实习和教育调查研究等。

校内实习总结 2 周，主要任务是缴纳实习资料，进行教学汇报赛

讲和实习总结。

六、实习考核鉴定

1．实习生在离开实习学校前，要主动征求实习校领导、指导教

师和学生以及带队教师的意见，并写出总结，填入《教育实习鉴定表》。
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2．实习生返校后，各系要组织学生进行实习总结，举办实习成

果展示，开展教学汇报比赛，评选优秀实习生，并推荐本系优秀实习

生参加校级教学竞赛。

3．实习结束后，实习成绩由实习单位指导老师、校长和学校指

导老师根据学生实习中的表现共同评分，评分标准和具体要求由各系

根据实际情况制定，按优秀、良好、及格、不及格四级记分，评为“优

秀”的人数原则上不超过学生人数的 30%。综合评定成绩填入《教育

实习鉴定表》。

4．有下列情况之一者，实习成绩应为不及格。

（1）请假时间（因公请假除外）累计超过实习时间四分之一者；

（2）旷课时间累计超过一周者；

（3）严重违反实习纪律，造成不良影响者。

凡实习成绩不合格者，一律不得毕业。

七、注意事项

1．各系一定要高度重视师范生教育实习工作，成立实习工作领

导组，并做好宣传发动、组织实施、巡回指导和总结鉴定等工作。

2．非集中实习学生的实习工作由各系全权负责，务必做好相关

工作。

3．各系要做好实习带队（指导）教师的选派工作。

4．各系要根据学校实习方案，结合本系实际情况，把实习编组

情况于 12月 15 日前交教务处；

5.实习结束后，做好优秀实习生和优秀实习指导老师评选工作，

写出实习书面总结，并上报教务处。

附件 1：2018 届师范生教育实习日程安排表（略）

附件 2：2018 届师范生教育实习学校安排表（略）

二〇一七年十一月二十四日
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附件 1：

宿迁高等师范学校

2018 届教师教育教育专业实习工作日程安排

项目

时间
教育实习主要工作 负责部门

12月 8日
至

12月 13日
各系报送教师教育专业教育实习工作安排。 各系

12月 28日
召开学生教育实习动员大会，进行实习工作布置

和安全教育、遵纪守法教育。
各系

12月 29日
至

2018年 1月 5日
毕业生进入教育实习学校。 学生

2018年 1月上旬
各系采取电话询问、实地考察等方式核实毕业实

习学生到岗情况，汇总上报教务处。
各系

1月 22日
至

1月 31日
各系检查“双导师”落实情况。 教务处

3月 5日
至

5月 25日

教务处和系有关领导深入实习学校，巡查学生实

习情况，了解人才需求状况。

各系

教务处

6月 4日 实习生返校。 各系

6月 5日
至

6月 15日

1.上实习汇报课，上交《实习教案》、《实习总结鉴

定表》等相关材料；教育实习总结和学生实习成

绩评定；收缴并审核毕业论文，评选优秀毕业论

文；

2.6月 13—15日毕业生补考；

3.6 月 14日前将教育实习成绩、实习总结、优秀

实习生名单、指导教师名单报送教务处。

各系

教务处

6月 18日
至

6月 22日

1.6月 18—21日毕业生汇报展演；

2.实习成绩登录教务管理系统；

3.教育实习总结入档；

4.实习总结与表彰大会。

各系

教务处


